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O distanciamento social causado pela pandemia da Covid-19 trouxe desafios imensos 
a toda a sociedade, no Brasil e no mundo. O setor educacional precisou de ações 
rápidas, criativas e inéditas. Foi necessário transferir aulas e atividades pedagógicas 
para o formato remoto a fim de atenuar os impactos do distanciamento social e garantir 
o aprendizado dos alunos. Docentes passaram a entrar nas casas das famílias e, em 
alguns casos, pais assumiram o papel de tutores. 

Após análise das experiências de países e regiões que iá retornaram às atividades 
presenciais, conclui-se que o retorno não se dará como o de um recesso tradicional. 
O cenário apresenta novos e complexos desafios, que envolvem acolhimento, cuidados, 
apoio e colaboração de toda a comunidade escolar. 
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O presente documento tem como obietivo orientá-los 
quanto às providências relacionadas ao retorno às aulas 
presenciais. O primeiro procedimento é um planeiamento 
organizacional que garanta a integridade física, mental, 
psicológica e social de todos os educadores, 
colaboradores, alunos e familiares. 

Todas as rotinas e os protocolos descritos neste documento 
poderão ser revistos e modificados de acordo com a 
evolução da situação, a necessidade de adequação às 
regras e/ou as recomendações das autoridades públicas e 
do Comitê COVID- 19 /FISESP. Solicitamos a colaboração 
de toda a comunidade escolar na observância e no 
respeito aos itens aqui colocados, que visam zelar pela 
saúde e bem-estar de todos. 

Relacionamos a seguir as orientações gerais a fim de 
providenciar um retorno seguro e planeiado. 
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Plano de retomada 

• Infraestrutura (organização dos espaços) 

• Acolhimento de alunos e colaboradores 

• Medidas preventivas de saúde 

• Segurança 

• Monitoramento dos alunos e 
colaboradores por meio de questionário 

• Comunicação com as famílias 

• Plano Pedagógico 



Máscaras 

- Alunos e profissionais devem possuir, no mínimo, três máscaras para uso diário, 
reposição e troca a cada três horas. 

- O uso de máscaras dentro e fora do ambiente escolar é obrigatório a partir de 2 anos. 

- As máscaras deverão ser acondicionadas para a troca, seguindo as 
recomendações da Anvisa e orientações do fabricante. 

- O Colégio fornecerá um kit de máscaras a todos os colaboradores 
com as instruções de uso e higienização. 

Clique aqui para ler as recomendações da Anvisa e 
as orientações da Sociedade Brasileira de Pediatria. 
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https://www.gov.br/anvisa/pt-br
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/covid-19-sbp-apresenta-recomendacoes-sobre-uso-de-mascaras-por-criancas-e-adolescentes/


1,5 metro 

- Colaboradores que realizam atendimento ao público, além das máscaras, 
usarão equipamento extra de proteção individual (FaceShield). 

- Os professores ministrarão suas aulas com máscaras 
e manterão distanciamento de 1 ,5m dos alunos. 
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Todo cuidado é pouco 
- Haverá dispenser de álcool gel 70% em todos os 
espaços coletivos. 

- Alunos do Ensino Fundamental e do Ensino Médio 
receberão do Colégio um kit de higienização para 
limpeza de suas mesas e carteiras. 

- Haverá tapete sanitizante para descontaminação na 
entrada do Colégio. 

- Os alunos deverão trazer garrafa de água de casa 
nos dias de aulas presenciais. Os bebedouros estarão 
disponíveis apenas para reabastecimento. 

- Cartazes com orientações específicas serão 
disponibilizados em todos os espaços do Colégio. 
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- Os alunos e os colaboradores serão orientados a 
lavarem as mãos com água e sabão como forma 
prioritária de higienização. Esse procedimento 
deverá acontecer de forma organizada, sem 
aglomeração, na chegada da escola e na volta de 
cada atividade que ocorra fora da sala de aula. 

- Locais de uso interno coletivo serão higienizados 
a cada três horas e o Colégio, diariamente, após 
as aulas. 

- Salas e áreas comuns permanecerão com as 
portas e ianelas abertas. 



- O uso de elevadores será liberado apenas a pessoas que 
apresentarem dificuldade de locomoção, sendo uma pessoa por 
vez, salvo casos de exceção. 

- A sala dos professores será disponibilizada com escalonamento 
de horários, obedecendo ao número de pessoas permitido, 
devidamente distantes umas das outras. 

Mezuzot 

- O Colégio orientará os alunos a seguirem a recomendação do grão 
rabino de Israel, Sr. David Lau, e não tocar nem beiiar as mezuzot 
durante a pandemia. Estas serão higienizadas diariamente. 
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- Descarte de lixo 

O lixo será removido no mínimo três vezes ao dia e descartado 
com segurança. 

- Treinamento 

Professores, colaboradores e, em especial, funcionários de 
manutenção e limpeza continuarão a receber treinamentos 
sistemáticos que visem à orientação dos alunos e higienização 
constante das instalações do Colégio. 

Celebrações, festas e atividades esportivas e culturais 

Qualquer atividade realizada no Colégio respeitará os protocolos 
de higiene e segurança. 



Distanciamento físico 
, , . 
e necessano, neste momento 
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- É imprescindível manter distância de 1,5m de uma pessoa à outra. 
Haverá marcação no chão para auxiliar o cumprimento desta norma. 

- Haverá sinalização de rotas dentro do Colégio para que os 
alunos mantenham distância entre si. 

- Os alunos manterão o distanciamento durante o intervalo. 
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Nova rotina 

Acesso ao Colégio 

- Realizaremos, diariamente, a triagem definida abaixo, 
na entrada ao Colégio: 

- Alunos e colaboradores deverão passar pelo aferimento de 
temperatura. Caso a temperatura seio igual ou superior a 
37,2ºC, serão encaminhados à enfermaria localizada 
próxima às catracas e sua família e/ ou responsável 
comunicada(o) para que retornem para casa. 

- Ao adentrar ao Colégio será necessário passar pelo tapete 
sanitizante para descontaminação e lavar as mãos com água 
e sabão, higienizando-as com álcool gel 70%. 
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Alunos que apresentarem sintomas de gripe, febre ou 
que tiveram contato com pessoas com sintomas 
associados ao quadro de Covid- 19 não deverão 
frequentar as aulas presenciais. Solicitamos que o 
Colégio seio prontamente comunicado por e-mail 
para patricia.s@renascenca.br (assistente de direção) 
caso haia uma suspeita no convívio familiar. O 
retorno à escola só será permitido mediante 
apresentação de atestado. 

No momento em que houver a confirmação de um 
caso de COVID- 19 de um aluno ou professor, a turma 
será comunicada para que os responsáveis esteiam 
atentos ao surgimento de possíveis sintomas em seus 
filhos. Cada caso será avaliado dentro de suas 
particularidades para as devidas providências. 
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Alimentação 

• 
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- Os alunos da Educação Infantil terão os lanches servidos em 
sala de aula, respeitando o protocolo. 

- Recomenda-se que os alunos do Ensino Fundamental e 
Médio tragam seus lanches de casa, devidamente 
acondicionados, e que, durante o intervalo, os consumam na 
sala de aula, em mesas individuais previamente higienizadas, 
a fim de evitar aglomerações. 

- Caso queiram adquirir produtos da cantina, a compra será 
realizada por meio do site ou do aplicativo (celular) da 
Nutrebem, com pelo menos um dia de antecedência. 
Diariamente a cantina fará o preparo dos lanches agendados 
e entregará em sala. Para melhor organização de todos, será 
permitida a programação de compra para a semana inteira. 

Clique aqui para acessar o site da Nutrebem. 
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https://www.nutrebem.com.br/


- Os terminais da Nutrebem no Colégio estarão desativados. 

- Os intervalos para refeição serão fracionados, em ambientes abertos 
e escalonados (por turmas) para evitar aglomerações. 
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Organização dos espaços 

A readaptação é necessária para a saúde de todos 

- Todas as salas de aula serão reorganizadas para atender a distância mínima de 1,5m 
entre uma pessoa e outra. 

-O Colégio conta com o privilégio de ter uma área externa grande. Será feita logística para 
adequação ou divisão das turmas, de acordo com as exigências de saúde e segurança. 
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Ambientes coletivos 
- Durante as aulas presenciais utilizaremos, além da 
sala de aula, quadras, áreas abertas, ateliês, 
biblioteca, laboratórios, onde serão mantidos os 
cuidados de higiene e as regras de distanciamento. 
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Enquanto olhamos para 
o próximo, olhamos 

# 

para nos mesmos 
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- As famílias que optarem pelo transporte escolar coletivo 
ou carona, aplicativos ou motorista particular devem exigir 
desses serviços contratados as condições de higiene e 
distanciamento, seguindo os protocolos de prevenção. 

- Para necessidades eventuais, pais e responsáveis deverão 
agendar com antecedência um horário com o coordenador 
do segmento para entrar no Colégio. 

- Reuniões com pais acontecerão remotamente, com data e 
horário previamente agendados. 



Avaliação diagnóstica 

No retorno presencial, cada segmento apresentará um 
calendário de avaliação diagnóstica, que permitirá a 
análise do grau de aprendizagem dos alunos para o 
replaneiamento pedagógico. 
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Acolhimento socioemocional 
Manteremos atenção especial à saúde mental de 
alunos, professores, gestores e demais profissionais do 
Colégio. A inédita situação que a atual crise traz 
demandará ações pedagógicas e educacionais para 
acolher essas questões. 

O Colégio tem papel importante na adoção de ações, 
servindo como local para intervenções de acolhimento 
emocional de alunos e colaboradores. 
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Apesar do 
distanciamento, 
estamos iuntos! 
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Reiteramos que este documento poderá ser alterado 
conforme as necessidades, seguindo as orientações 
dos órgãos governamentais responsáveis e do Comitê 

COVID- 19 /FISESP. 

Cordial Shalom. 

Equipe de educadores e colaboradores 
do Colégio Renascença 
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